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Henry
Cavendish.

Anglicky Slechtic Henry Cavendish (1731 - 1810), jeden z nejbohatsich lidi své doby, si mohl
dovolit zivot jako odlouceny védec a prozkoumat dveé naprosto splinové véci:

Horlavy plyn, pozdéji nazyvany vodik.

Gravitace, pro jejiz vypocet jiz existovaly vzorce jeho krajana Isaaca Newtona, avSak nebyla jesté
prokazana. Zjevnou pritomnost gravitace prevedl na nezvratnou skutecnost. Proc jsou pro nas
dnes tyto dvé véci tak dulezité?

Vodik ,H“ v nasi slunecni soustavé predstavuje 75% celkové hmoty a dokonce 93% vSech atomu
jsou atomy vodiku. Nakonec se vSechny ostatni prvky vratily zpét k vodiku. Byly inkubovany
hvézdami po velkém trfesku. ,Jsem rad, ze to vim!“ dalo by se fict. ,,Budu si to pamatovat pro pristi
kvizovou show!“ Kdyby nebyla otazka: ,,ProcC je pravé na nasi Zemi vodiku jen 0,12% celkové
hmotnosti, mnohem méné vodiku nez ve zbytku vesmiru?“ A tim jsme u druhého zivotniho téma
Henryho Cavendishe, gravitace.

Vodik je totiz tak nepatrné maly, ze ze Zemé odlétne, protoze je 15krat lehci nez vzduch. Rychlosti
pfiblizné 5 metrl za sekundu mizi v prostoru, odkud pochazi. ProtoZe na néj gravitace nestaci,
dokonce, ani kdyzZ je zdvojen jako plyn H2. Proto je na zemské kure pouze 2,9% a ne 75% vodiku
jako ve vesmiru (bez temné hmoty). A to, i kdyz mame v oceanech zdanlivé v spoustu vodiku jako
H20.

Vodik je na Zemi produkovan zivymi bytostmi za pomoci Slunce a organismus brani chemickymi
vazbami Uniku. Clovék se sklada z velké ¢asti z vody, tedy ze spdleného vodiku. Clovék vSak muze
Cerpat Cisty vodik z vody, stejné jak to umi Vas inhalator a infuzor Aquavolta® H2.

Dokud Zijeme, sklddame se z 99% H atomu. Protoze je vodik tak maly, zabira navzdory prevaze
mnohem méné prostoru v nasem téle.



* V nasi atmosfére najdeme 21% kysliku, ale pouze 0,00005% vodiku. Kyslik zGstava na zemi. Migrace
vodiku z nejvzdalenéjsi vrstvy zemské atmosféry do vesmiru je vSak necelych 50 miliénu litrd
denné, nebo jen néco malo pres 4,3 tuny. Jde tzv. o parcialni tlak vodiku Zemé. Tuto ztratu
vyrovnavame diky zachovani Zivota na nasi planeté pomoci organismd, které vodik produkuji a
akumuluji. Pokud nemdame techniku, ktera nam pomuze uvolnit vodik na zemské kare pro nase
ucely. Tato technika se nazyva elektrolyza. Vyzaduje elektfinu, ktera je k dispozici diky sou¢asnym
zdrojum nebo prehistorickym vyuzitim slunecni energie ve formé fosilnich paliv produkovanych
zivymi bytostmi. Elektrolyza ziskava zpét z vody vodik a kyslik.

e Kdyz vodik dychame stejné jako u inhalatoru Aquavolta® H2 v nehorlavé a nevybusné asi 2%
koncentraci, prokazatelné ¢ast z toho prijimame pri kazdém nadechu do krevniho recisté. Dalsi ¢ast
jde do nosnich sliznic a pres Cichovy nerv prfimo do mozku.

* Je ponékud obtiznéjsi uchovavat plynny vodik ve své nejCistsi formeé jako H2 ve vodé, coz je ukolem WI I I Ia m
zarizeni infuzor Aquavolta® H2. K tomu potrebuje zakon Henryho druhého dulezitého v této oblasti, H
konkrétné Williama Henryho, rovnéz genialniho Anglicana (1774 - 1836). e n ry

* Plynny vodik, o ktery u naseho pfistroje jde, se vody boji, protoZze s vodou nemuze nic délat. Pro né;
je pobyt ve vodé jako navstéva hrbitova. Neni tam nic nez vodikové mrtvoly. Protoze voda, H20
neni nic jiného nez oxidovany vodik, tedy spaleny nebo zrezivély. Kolik vodiku se presto do vody
mUze dostat, nam ukazal William Henry.

* S Henryho zakonem zije i nas pristroj: Henryho zakon uvadi, ze parcialni tlak plynu nad tekutinou je
v konstantnim pomeéru (,Henryho konstanta“) ke koncentraci plynu v tekutiné, ktera je pod nim.
Rozpustnost plyn( klesa s rostouci teplotou, ale zvySuje se zvysujicim se tlakem. Za normdlnich
podminek (25 ° C, 1 bar) lze ve vodé rozpustit 0,8 mmol nebo 1,6 mg /| vodiku. Jiz0,5 mg /|
prokazalo terapeutické ucinky!

* Aquavolta® H2 Infuzor to diky inovativni fluidizacni technice dokaze mnohem rychleji nez jakékoli
jiné zarizeni. PGsobi proti tendenci vodiku rychle se ve vodé spojovat a vytvaret velké plynové
bubliny. Vodik opoustéjici vodu je pomoci vysokorychlostniho viru okamzité nasavan zpét do vody a
rozmixovan do malych bublinek.
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Make Moneysss

Dlouho jsme premysleli, jak koncipovat nas novy generator vodiku. Na dalném vychodg jiz BN rogen brectijhg
existuji prodejni automaty H2 na mince. Nechtéli jsme zadné velké a drahé zarizeni, které T
vypada jako prestavéna svarecka, nehodi se do utulné domacnosti, ani do pracovniho prostredi

a zpUsobuje mnoho hluku.
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With SPE/PEM Tochﬁology

Od zacatku bylo jasné, ze jsme nechtéli zarizeni, které produkuje tzv. Hnédy plyn,
smeés vodiku a kysliku. O jeho uUcinku neexistuji zadné vedecké studie, které by nas
skutecné presvédcily. Pro nas platilo: standardy namisto spekulaci! Proto pro nas
prichazelo v uvahu pouze zarizeni s technicky nejCistsim vodikem, ktery je dnes

mozny: 99,995%.

7z * Bylo také zasadni, aby mnozstvi vodiku produkovaného rychlosti priblizné
100 ml / minutu bylo vice nez 10krat vyssi nez u jednoduchych PEM
generdatord molekuldrniho vodiku, které jsou prestavény na pseudo-

inhalatory.

* Rozhodujicim faktorem byla technologie vireni, ktera umoznuje vyrabét
nasycenou vodikovou vodu 10krat rychleji nez velmi dobry generator
vodiku PEM, aniz by voda prichazela do pfimého kontaktu s elektrodami.




Urceni

Vodikovy generator produkuje 100 ml Cistého
plynného vodiku za minutu a lze jej pouzit pro dvé
funkce

e Vyroba napoju bohatych na vodik

* Inhalaci vodiku




Rozsah dodavky

Ve vétSim ze dvou obalu je generator vodiku s
prislusenstvim pro inhalaci.

V mensim baleni je vodikovy infuzor (virivy) s
prislusenstvim pro vyrobu napoju bohatych na
vodik.

Infuzor funguje pouze pri pripojeni k vodikovému
generatoru-



Popis generatoru

Vypinac on/off

Okno pro kontrolu funkce

Uzaver doplnovaci nadrze pro dvakrat destilovanou

vodu

Vystup vodiku s krytkou
Ventil pro vyvod 02
Zasuvka pro vodni vir H2

Zasuvka pro sitovou zastréku




Prislusenstvi

o Uk e

Nosni bryle
Sitovy kabel
Sitovy zdroj
Propojovaci kabel
Sbérac vody
Vodni filtr



Uvedeni do provozu 1

e Odsroubujte nadrz na doplnovani vody a
pridejte destilovanou vodu do radku
oznaceného Sipkou.

 Poté vlozte vodni filtr a znovu zavrete viko
nadrze na vodu.

* Pouzijte vodu s vodivosti <5 mikrosiemens
/ cm2 (nebo 0,5 ohm na metr, nebo 3,2 TDS
ppm), aby jste pro elektrolyticky clanek
zajistili plnou zivotnost 5 000 hodin.
Nejlepsi dvakrat destilovana voda
(laboratorni voda Aqua Bidest). Pak vase
bunka vydrzi pres 13 let s 1 hodinou
provozu denne!




Uvedeni do provozu 2

2. Vlozte adaptér napajeciho zdroje do pravée
spodni zasuvky a pripojte sitovou zastrcku k
napajecimu zdroji a zasuvce 220 V.

Modré blikani na spinaci senzoru ukazuje, ze se
provadi test funkci pristroje.




Uvedeni
do
provozu 3

H, Viystup s krytkou
O, Vystup pro vytazeni

3.0dklopte krytku nad vystupem H2. Potom vytahnéte ventil O2.




Uvedeni
do

provozu 4

Velmi dulezité

Ve

neprerusit!

5 seconds

\_

4. Jemné trepejte zarizeni 4-5krat, aby se ze zarizeni odstranily vSechny zbyvajici
vzduchové bubliny. Naslednym stisknutim spinace na 5 sekund spustte aktivaéni
rezim.

Proces aktivace trva 2 hodiny. Mezitim modra kontrolka senzoru blika. Ventil 02 musi
byt vytazen. Tento proces je také vyzadovan, pokud bylo zafizeni dlouhodobé necinné.



Priprava inhalace

1. Zasunte ohnutou kratkou
hadicku sbérace vody do
otevreného vystupu H2.

2. Pevné pripojte konec nosnich
bryli k druhému vyvodu sbérace
vody.

3. Utahnéte nosni bryle na zadni
strané hlavy, jak je znazornéno
vpravo.




Nosni bryle

e Vodikové bryle jsou opotrebitelné predméty, které by se mély meénit
nejméne jednou za mesic.

* Kazdy uzivatel potrebuje vlastni nosni bryle!

* Jak casto byste méli vyménovat bryle, zalezi také na zakladnim
onemocneéeni a dalSich okolnostech.

* Napriklad pri akutnim nachlazeni by se nosni bryle mély ménit castéji.

* Pro alergiky a citlivé osoby jsou k dispozici extra mekké nosnik bryle
vyrobené z kratonu.

* Nosni bryle jsou pro inhalaci vodiku velmi vhodné, zatimco nahlavni
sada a bryle Oxynasal, které rovnéz umoznuiji alternativni dychani
usty, vhodné pro inhalaci vodiku nejsou.

KL
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Inhalace . ©

Doporuceni: @

1 —2 xdenné y )
tricet minut

Kratkym stisknutim spinace zacne vodik proudit do nosnich bryli. Senzor pritom sviti modre. Pro vypnuti
stisknéte spinac znovu. Po dvou hodinach se zafrizeni automaticky vypne. Takze muzete soucasné muzete
pracovat, divat se na televizi, hrat karty a dokonce i spat. Pokud je v jednotce pfilis malo vody, zazni ton a
rozsviti se Cervena LED dioda. Pak je treba doplnit nadrzku dvakrat destilovanou vodu.
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Prubéh inhalace vodiku (2012)

Zakladni studie inhalace molekularniho vodiku (H2) u pacientu s akutni
mozkovou ischemii. Bezpecnostni screening fyziologickych parametru a
meéreni hladiny H2 v krvi.

Ono H, Nishijima Y, Adachi N, et al. A basic study on molecular hydrogen (H2)
inhalation in acute cerebral ischemia patients for safety check with

physiological parameters and measurement of blood H2 level. Med Gas Res.
2012;2(1):21. Published 2012 Aug 23. d0i:10.1186/2045-9912-2-21

V této studii z roku 2012 je znazornén pribéh 30minutové inhalace vodiku s
jeho ucinkem, koncentrace vodiku (HC) v arterialni (Cervené) a Zilni (modré)

krvi. HCin the blood (during and post H2 inhalation)

—a—(Casel arterial

—a— Casel venous

—a— Case2 arterial

—+— Case2 venous

—e&— Case3 arterial

~—e— Case3 venous

¥ :temporary increase
X ¥ end of inhalation

60 min




Hydrogen Concentration (pmol/L)

H2 inhalace a cilové organy (2019)

Distribuce vodiku v organech po inhalaci:
Monitorovani koncentrace tkanového vodiku v realném case u potkan.

Yamamoto R, Homma K, Suzuki S, Sano M, Sasaki J. Hydrogen gas distribution in organs
after inhalation: Real-time monitoring of tissue hydrogen concentration in rat. Sci Rep.
2019:;9(1):1255. Published 2019 Feb 4. doi:10.1038/s41598-018-38180-4

Obrazek levo dole: Krivka distribuce vodiku po inhalaci 3% H2 dychaného vzduchu do nasyceni. Ve
srovnani s ostatnimi organy se koncentrace vodiku ve stehennim svalu postupné zvysovala. Jatra

e VvV/

ledviny, n = 5, stehenni sval, n = 5.

Vpravo dole: Po inhalaci se koncentrace vodiku v kazdém organu vratila na zakladni
uroven. Koncentrace vodiku ve stehennim svalu se ve srovnani s ostatnimi organy
pozvolné snizovala, zatimco koncentrace v mozku, jatrech, ledvinach a brisnim tuku se
snizovala podobnym tempem.

Hydrogen Concentration (u mol/L)

D1 2 3 4 5 & 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1B 19 20 21 22 33 24 25 36 27 28 29 I 3 01 2 3 4 5 6 7 8 9 101112 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

Time (min)
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Pozadni AquaVolta®

* Znacka Aquavolta ® se sklada z latinského terminu
pro vodu (Aqua) a jména vynalezce baterie
Alessandro Volta. To znamena elektricky
aktivovanou vodu.

e Charakteristickym znakem AquaVolta® je to, ze ma
zaporné elektrické napéti na merici elektrode, tzv.
Negativni redox potencial (ORP).

eVvV/

e Cim nizsi je redoxni potencial, tim vy3si je
pripravenost vody uvolnovat elektrony. Tato ochota
je zdvojndsobena na 0,018 voltl (18 milivoltl) s
nizsSim redoxnim potencialem. AquaVolta® ma
redoxni potencidl o 400 az 800 milivoltu nizsi nez
voda z kohoutku nebo balena voda.

* Diky vysoké ochoté darovat elektrony se
AquaVolta® nazyva takeé antioxidacni voda.

Pouzivaiji ji nejen lékari k terapii, ale diky své -
prijemné chuti se také stava modernim ) / ‘ /
kazdodennim napojem ‘ |

e Obsah rozpusténého vodiku (H2) je predevsim
zodpovedny za elektronové bohatstvi AquaVolta®.
Pro zvyseni tohoto ucinku byl vyvinut AquaVolta®
Hydrogen Infuzor. Infuzor umi nejen vodu, ale
vsechny nesycené napoje obohatit o H2.




H, —infuzor provoz

e Specificky prinos zahrnuti vodiku do lidského téla zavisi nejen na
spotrebovaném mnozstvi, ale také ve znacné mire na ceste absorpce.
Dve zasadni cesty absorpce jsou voda nebo vodné roztoky a dychaci
plyn bohaty na vodik.

e Od roku 2007 se na zakladé védeckych vyzkumu pije voda obohacena
vodikem, vdechuje plynny vodik, infuzi a injekci izotonického roztoku
bohatého na vodik do krevniho recisté nebo tkané, zevni postrik kuze,
oCi, usnich kanalku pomoci roztoku bohatych na vodik stejné jako
koupele ve vodé bohaté na vodik.

* Pripojenim infuzoru H2 k vodikovému generatoru je mozné vyrabét
vodikovou vodu s plnym nasycenim 1,6 mg / | bezkonkurenéni
rychlosti.

e Tato voda muze byt pouzita k pfimému piti, vkladani potravin, vyrobé
napoju a dalSich tekutin bohatych na vodik. V dusledku vysoké difuzni
schopnosti vodiku muize byt takzvany "vodikovy roztok" také
produkovan tzv. ,,bezkontaktnim prenosem" pres specifické infuzni
vaky do infuzniho nebo injekcniho roztoku.
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Pri vifivém provozu musi byt vyvod O2 vzdy otevreny!

Ustupni zdifka H2 Provoz infuzoru:

. Naplnte napoj presne po
otvor pro i znacku 400 ml.

piti / liti S N N . Utdhnéte kryt a uvolnéte
vstupni zdirku H2

H2 Pripojte vstupni zdirku k
vystupu H2 z inhalatoru

Propojte se elektrickym
zdrojem.

Zapnete generator stisknutim
vypinace.

Jakmile se objevi bublinky,

r.l:}:l; | i Zapnete VIrIC-
N / . ViFi¢ se zastavi po 90

sekundach. Voda je poté
nasycena vodikem.

Jiné napoje: Zastavte vireni po
R7 10 az 30 sekundach pomoci
Vitici 1ahev P vypinace. Horké napoje do 60
\ °C lze virit az 60 sekund.




Vodikovy infuzor (vific)

.

Nadoba virice se naplni vodou, pripadné jinym pozadovanym nesycenym napojem (c¢aj, dzus, mléko atd.)
presné po znacku 400 ml (1). Viko virivky se otoci do zobrazené polohy (2). Nasledné se kratkou hadickou z
prislusenstvi (3) propoji vifiva nadoba s generatorem vodiku. Vystup kysliku musi byt vidy otevreny! ..

Elektricka energie viricCe je privedena propojovacim kabelem z generatoru vodiku. Pozor: Zastrcky (4) (5)
jsou citlivé a smi byt zapojeny pouze bilou Sipkou nahoru. Nejprve se zapne generator vodiku vypinacem
(6). Vystup kysliku (7) musi byt otevreny. Poté viric tlaCitkem start (8). Produkce (9) se zastavi po 90
sekundach. Paklize jste pouzili jinou tekutinu nez vodu, ocCistéte lahev ihned po pouziti vodou do 60 ° C a
jemnym cisticim prostredkem. Dobre protrepejte a oplachnéte Cistou vodou.



Klasicka vyrobni zarizeni vodikové vody, jako jsou popularni
generatory vodikové vody, které za pomoci elektrolyzy obohacuji
vodu oblibenym vodikovym plynem. Elektrolyza vsak vylucuje jiné
napoje nez vodu. V dzusech, cajich, mléku, kave, atd. se mohou pri
primém kontaktu elektrodami vyskytnout nezadouci chemické reakce
a vedlejsi produkty. Neni to dobry napad! Proto Ize v generatorech a
vodnich ionizatorech pripravovat pouze vodu, vsechno ostatni je
prisneé zakazano!

Naproti tomu je u Aquavolta® Hydrogen Infusor vodik ziskavan z
nejCistsi laboratorni vody s Cistotou témer 100%. Kapalina
promichana s vodikem v infuzoru tedy nema zadny kontakt s
elektrodou a nevyskytuji se zadné nezadouci chemické reakce. Takto
se vodikovy svet otevira lidem, kteri neradi piji pouze vodu. Napoje
sycené oxidem uhlic¢itym vsak nejsou pripustné!

o



Signaly udrzby

/ \
&

e Varovani nedostatku vody: LED se trvale rozsviti Cervené a zazni
pipnuti. Naplnte nadrz dvakrat destilovanou vodou.

_

©) * Voda je v trubi¢kach do nosnich bryli, nebo viftice: LED blika ¢ervené a

) zazni zvukovy signal.

e Kratkym stisknutim vypinace LED prestanete blikat a vysusite nosni MM
bryle. V pripadé potfeby vymeénte nosni bryle za nové.

_—_\
——d
| ]

odlijte ji.

\\!
7
- % e Pokud se v nadrzi na vodu nahromadilo vice vody, nez je vyznaceno,
Z




Vymeéna filtru

e Pokud LED blika modre, je treba vymeénit filtr.
* Nejprve vypinacem vypnéte zarizeni.

e QOdsroubujte viko nadrze na vodu a vyménte
vyjimatelny filtr.

e ZaSroubujte viko nadrze na vodu zpét a kratce
stisknéte vypinac. Po pipnuti prestane modré
svetlo blikat.




Vezmeéte prosi na védomi

10.

Pro vymeénu pouzivejte pouze originalni filtry.
Do nadrze plnte pouze dvakrat destilovanou vodu (laboratorni vodu).

Nosni kanylu nesmi pouzivat stejna osoba déle nez 1 meésic a nejpozdsi poté
musi byt vymeénéna.

Béhem provozu muze v hadickach bryli vznikat para, popr. kondenzovat
voda. Jednoduse prosim vytrepat.

Nikdy nepfipojujte nosni bryle primo do zarizeni, ale vzdy mezi zarizeni a
hadicku nosnich bryli vkladejte sbérac vody. Jinak by se voda mohla dostat
do dychacich cest.

Spravnou funkci zafizeni poznate pohledem stoupajicimi bublinami plynu v
kontrolnim okénku. Maximalni produkce vodiku zacina asi po 5 minutach.

Pokud chcete zarizeni prepravovat, nezapomente zavrit vyklopny uzaver
vystupu H2 a vystupu kysliku, aby béhem transportu neunikla zadna voda.

Doporucujeme zarizeni pouzivat alespon jednou denné. Pokud jej
nepouzijete déle nez 2 tydny, méli byste vodu z nadrze vylit. Pred
opetovnym spustenim opeét naplnit vodou a provézt dvouhodinovou
aktivaci.

Proces aktivace by mél byt proveden, i kdyz mate dojem, ze v kontrolnim
okénku stoupa prilis malo bublin.

Pokud pri doplnovani dvakrat destilované vody nalijete vice nez je
oznacené, mulze voda z vyvodu strikat. Prebytecnou vodu odeberte k
uvedené znacce.
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10.

Bezpecnost

Pred zapnutim je treba ventil pro vystup 02 vytahnout smérem nahoru.

Pristroj pouzivejte pouze ve vetranych prostorach a udrzujte jej mimo dosah
tepla.

Ujistéte se, ze zastrcka radné sedi v zasuvce.

Zarizeni musi stat vodorovné. Jinak by snimac ochrany proti prevraceni mohl
zpUsobit vynucené vypnuti.

Pokud se jednotka prehreje, dojde k samocinnému vypnuti. V prihledovém
okné stridave blika cervena a modra LED. Kratce stisknéte spinac spinace,
aby zhasly LED diody a se zapnutim pockejte, nez jednotka vychladne.

Pri preplnéni nadrzky, odstrante prebytecnou vodu. Dbejte na to, aby se
nedostala voda k ventilacni mfizce vzadu pfistroje.

Pokud dojde k poruse, zarizeni se vzdy automaticky vypne. Sledujte
zobrazené LED diody a pokyny v této prirucce. Pokud se zarizeni i pres
spravny postup nespusti, obratte se na servisniho zastupce vaseho prodejce.
Za zadnych okolnosti byste neméli zarizeni otevirat sami.

Déti a osoby s poruchami véedomi by nemely obsluhovat zarizeni bez dozoru
osobou, ktera je obeznamena s navodem k obsluze.

Pokud se béhem pouzivani produktu nebo po jeho pouzivani citite
neprijemne, musite jej prestat pouzivat.

Pouziti otevieného ohné v mistnosti, ve které je pristroj pouzivan, je
zakazano. Pred kazdym pouzitim inhalatoru provétrejte mistnost.
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Hlavni technologie: PEM elektrolyza
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Bezpecnostni
technologie: tlakovy
senzor

| pfi nejmensim riziku uniku vétsiho mnozstvi
vodiku se generator automaticky vypne.
Pokud je hadicka bryli zablokovana nebo
pokud do infuzoru date trochu vic vody,
zastavi se vyroba vodiku, dokud se neodstrani
chyba. To umoznuje uvnitr regulatoru tlaku.




Viric¢ pro
dokonaly H.-
Galenika

* Galenika je technicky termin pro umeéni
farmaceutickeé vyroby. Ackoli je vodik v nasem
téle prirozenym plynem a nikoli |ékem, v
mnoha lékarskych oborech se pouziva jako
lék.

* Jedinecna vysokorychlostni viriva technologie
Infuzoru a sofistikovany tvar lopatek zajistuiji,
ze vodik syti kapalinu mnohem rychleji nez
jiné techniky.

* Vodik se vtahne do vody virem podobnym
tornadu, ¢imz se velké bubliny roztristi na
mikrobublinky.




Vodik preneést!

Kdyz je vodik rozpustén ve vodé, muze snadno proniknout
do potravin, zabranit jeho oxidacnim procesiim
skladovanim a transportem a dokonce je zvratit .

Pritom se potraviny vlozené do takoveé vody stavaji
bohatSimi na elektrony, coz lze mérit s vyrazné nizSim
redoxnim potencialem.

Snizeni redoxniho potencialu (ORP) se v analyze potravin
povazuje za faktor kvality a Cerstvosti. Zde je priklad dvou
polovin rajcete. Horni polovina byla umisténa do vodikové
vody z infuzoru H2 na 15 minut. Dolni nikoliv.

Zisk je 0,51 V!




Vodikovou vodu nejen pit!

* Umistéte ovoce, salaty, rezané kvéetiny, syrova vejce, ryby, maso a
zeleninu na 15 az 30 minut do Cerstvé vodikové vody. Takova jidla
jsou osveézena absorpci vodiku, ktery dokonce prochazi vajeCnymi
skorapkami. Pronikanim vodiku se redukuje redoxni potencial
potravy, kterou napriklad tester potravin Prof. Dr. med. Manfred
Hoffmann povazuje znak vyssi kvality potravin. Michejte mléko,
dietni prasek, fitness prasek atd. s vodikovou vodou. Rozpustte v
ném mineralni a vitaminové smesi. Redoxni potencial opét klesa
priznive diky roli rozpusténého vodiku.

* Kupujte koncentraty stavy - pokud mozno s ozna¢enim BIO. Tim
ukoncite transport a znecistovani prostredi odpadnimi obaly.
Zadny vyrobce na trhu zatim nemuzZe dodavat $tavy s lepsim
redoxnim potencialem. Viz: Asenbaum, K. H., Elektroaktiviertes
Wasser, Mnichov 2016, s. 42 a nasl.

» Alkoholické napoje a koktejly smichejte s vodikovou vodou. Stavaji
se mirnéjsi, chut je lepsi. Vyrobte kostky ledu z vodikové vody.

* Po piti alkoholu vypijte 2 sklenicky vecer a 2 sklenicky rano na
lacny zaludek.

e Sycenou vodu vodikem dejte svym mazlickum (psim, kockam ...) a
sledujte, jak se srst a celkovy zdravotni stav pozitivné méni.

Hic




Jak H2 pusobi jako terapeuticky plyn proti oxidacnimu stresu?

Ve skutecnosti to véda podrobné nevi ani v roce 2019. Z velké ¢asti zna dusledky
pouzivani H2 ze zakladnich studii. Miliardovy pramysl na Dalném vychodé se jiz
postaral, ze lidé necekaji, az desetileti studii na lidech ukazou 100% ucinnost.
Spoléhaji se na to, co z toho pravdépodobné vyplyne. Z dnesniho pohledu je H2
jako terapeuticky plyn nejzajimavejsi ze vSech lékarskych plynu.

Vyrazneé snizuje oxidacni stres a zanét, a tim pricinu vice nez 150 nejcastéejsich
nemoci. Oxidacni stres a zanét jsou bezpochyby dva nejzakladnéjsi mechanismy
niceni lidského zdravi, zejména s rostoucim vekem lidi a jejich typickymi
nemocemi souvisejicimi s vekem. Ukazalo se, ze molekularni vodik je v podstaté
ucinny v kazdém organu lidského téla, protoze pomaha zmirnovat rozsah
oxidacniho stresu a zanétu.

Co znamena méneé hydroxylovych radikalt? Pokud se podivate na jiné volné
radikaly, jako je Oxid dusnaty (NO): Jedna se o velmi dulezity volny radikal,
protoze muze rozsifit krevni cévy a tim prispét ke snizeni krevniho tlaku. Nikdo
nechce NO neutralizovat antioxidantem! Nas imunitni systém navic pouziva dalsi
oxidanty, jako je peroxid vodiku, které nesmi byt neutralizovany, pokud
neprestreli. Ale pro jejich zkroceni pecuji nase vlastni antioxidanty spolehlivé. A
pro skutecné bio teroristy mame vodik!




Jak H2 pusobi proti nitrosativnimu stresu?

Rovnéz bunky velmi poskozujici peroxitritovy aniont se zjevné plisobenim plynného vodiku
stahuje. Musi se pockat, nez bude uplné kazdy |ékar vedét proC? Lékar, ktery s Vas osctruje v
primeéru studoval medicinu pred 20 lety a mozna se nikdy béhem studia a nasledného studia
nedozveédél nic o mechanismech oxidu dusnatého (NO) nebo nitrosativnim stresu diky peroxid
nitritovym aniontdm.

Bézné endogenni antioxidanty nebo externe dodavany vitamin C nejsou
selektivni. Odevzdavaiji své elektrony pomérné slabym oxidantim. Oproti tomu
molekularni vodik selektivné reaguje pouze na super silné oxidanty, které jiné
endogenni antioxidanty nezvladaiji.

Vodik pomaha vratit vSe zpét do homeostazy. Proto je vodik tak obtizné studovat,
protoze kdyz aplikujete molekularni vodik do bunky nebo zvirete, nejsou Casto
patrné zadné zmeny. Pokud je vSe v homeostaze, nevidite zadné zmeény. Aby bylo
mozné zmerit ucinek vodiku, je treba casto podavat urcity druh toxinu, aby se
zjistilo, jak vodik snizuje, zachranuje nebo zmirnuje problém zpusobeny témito
toxiny.




Kolik vodiku je uzitecne?

Za prveé: PrilisSné mnozstvi neni. Nepotrebné, tj. prebytecny vodik, se vylucuje
nékolik minut po prijeti, zejména dychanim.

Pi piti vody nasycené vodikem (1,6 mg H2 / litr) je mnozZstvi absorbovaného
vodikového plynu prirozené omezeno mnozstvim vody, kterou denné pijete, t;j.
mezi 1 a 3 litry. Jako terapeutickou miru stanovili predni veédci minimalni
mnozstvi 3 mg denné. 1 mg vodiku pri normalnim atmosférickém tlaku je 11,1
ml, takze jeden litr nasycené vodikové vody obsahuje 17,8 ml rozpusténého
plynu H2.

Inhalacni funkce inhalatoru AquaVolta® H2 poskytuje 100 ml Cistého plynného
vodiku za minutu, coz odpovida asi 9 mg vodiku. Protoze jeden dech se sklady z
jedné tretiny nadechu, jedné tretiny dychaci pauzy a jedné tretiny vydechu,
terapeutické hladiny 3 mg za den by bylo dosazeno po jedné minuté inhalace.
Ale vodik, stejné jako ostatni plyny, neni Cerpan 100 procent z prilivového
objemu. Vyrobce inhalatoru AquaVolta® H2 proto pro dosazeni nejlepsich
vysledkt doporucuje inhalac¢ni dobu 30 minut.

Zasadni rozdil mezi inhalaci a pitim vodikové vody spociva v rlznych zplsobech
prijmu.

Pri piti se vétsSina vodiku distribuuje spolu s vodou z tenkého streva pres krev a

mezibunécnou tekutinu do vSech casti téla. V tomto procesu jsou plice na konci

cesty vodiku v téle a vydechem vylucuji vodik, ktery nebyl na cesté
spotrebovavan.

Béhem inhalace je nosni dutina s cichovym nervem a jeji pfimé spojeni s
mozkem na zacatku objehu vodiku. Neméné dulezity je prichod prudusek pred
tim, nez krev absorbuje vodik a dava jej primarné do jater, srdce a mozku. Obé
metody absorpce vodiku se vzajemné idealné doplnuiji.
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Kapky na meéreni vodiku

Testovani obsahu molekularniho vodiku se provadi bezprostredné po vyrobé s volitelnou sadou H2 Blue®. Do
mericiho salku se opatrné nalije 6 ml vody a prida se jedna kapka modré meérici kapaliny. K docileni stejné
velkych kapek je treba drzet lahvicku s kapkami takrka vertikalné. Kazda kapka, ktera se odbarvi, znamena 0,1
ppm (= 100 ppb) rozpusténého vodikového plynu. Pokud uz se kapka sama neodbarvi, mlze se lehce michat, ale
ne trast. Pokud se tekutina stale neodbarvi, posledni kapka se nepocita. Voda pod normalnim tlakem vzduchu
muzZe obsahovat az 1,6 ppm plynného vodiku (plna saturace). S generatorem molekuldrniho vodiku AquaVolta®
muUzZete vyrabét presycenou vodu s mnohem vice nez 1,6 ppm. Presto se vSak tato voda uz brzy poté, co prijde
do kontaktu s normalni atmosférou, vrati k plné saturaci. Kdo chce hodné vodiku, musi rychle pit.

Nepijte testovanou kapalinu a neponechavejte ji na dosah déti! Pouzivejte ochranné rukavice, omyvatelny
povrch podkladu a dejte pozor na odévy. Kapky obsahuji methylenovou modpr, velmi intenzivni barvivo.



Servis a zaruka
AOuavolTA

Vase odpovedna kontaktni osoba pro zarucni sluzby je vas
prodejce. To se tyka zejména zavazku, které prekrocily dvouletou
zakonnou zaruku. VSechny zarucni zavazky jsou uvedeny v
potvrzeni o nakupu Vaseho prodejce (faktura).

Vyrobce (vyhradni dovozce a servisni stredisko): Aquacentrum.
Vlastnik: Yasin Akgun

Miuinchener Str. 4A — DE 85748 Garching bei Minchen

www.aquacentrum.de

Prodejce pro Ceskou republiku: www.sportreg.cz

Aquavolta® je chranéna némeckym oddélenim pro patenty,
obchodni znacky. (€. 30 2015 207 850).

Majitelem znacky: Karl Heinz Asenbaum, Constanze Asenbaum.

EG-Konformitétserkldrung

C€

erklart hiermit, dassfolgendeslﬂ@%volta Hydr‘ogen Infuser &

Produktbezeichnung: He2 Inhalator
Wasserstoffgenerator +
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" pH-neutralem
Wasserstoffwasser

allen einschléagigen Bestiéinudeh dler Richtlinien Elektrische
Betriebsmittel (2006/95/EG) und Elektromagnetische Vertraglichkeit
(2006/42/EG) entspricht.

Fa. Aquacentrum

Inh. Dipl. Ing. TU Miinchen Yasin Akgiin
Fraunhoferstrae 13

80469 Miinchen

Typenbezeichnung:
Baujahr:

Folgende harmonisierte Normen wurden angewandt:

DIN EN 55014-1:2000+A1+A2:2002

DIN EN 55014-2:1997+A1:2001

DIN EN 61000-3-2:2006

DIN EN 61000-3-3:1995+A1:2001+A2:2005

DIN EN 61335-1:2002+A1:2004+A11:2004+A12:2006

DIN EN 61000-3-2:2006
AQY).
@A CEN
MUNCHEN
\J

Muinchena
0L.12.2018

DIN EN 50366:2003+ A1:2006
Dipl. Ing. (TU Minchen) Yasin Akgin

Inhaber Aquacentrum
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http://www.sportreg.cz/

Technicka data

6
Vodikovy infuzor aH, inha

ator

* \lystup vodiku: 100 ml / min (+/- 10%)

« Cistota vodiku (certifikovano):>99,995%

* Pouzitd voda: Dvakrat destilovand voda nebo laboratorni voda. <5 ps / cm

* Vstupni napéti externiho zdroje napajeni: Stridavy proud 100-240V /50 - 60 Hz
e Spotreba energie: <60 W

* Rozméry vodikového generatoru (D x S x V): 130 x 120 x 203 mm

 Hmotnost generatoru vodiku (neplnéného): 900 g

e Rozmeéry infuzoru: (D xS x V): 77 x 77 x 210 mm

e Plnici mnozstvi infuzoru: 0,4 |

* Hmotnost prazdného infuzoru: 390 g

* Napajeni infuzoru: 12V



Vodikova medicina od roku 2007

Kinstliche Niere

Auto-Immunerkrankungen
\ ‘[
Erkrankungen
AquaVolta® Hydrogen Infuser a H2 Inhaler je predevsim \

zarizeni pro terapeutické profesionaly. Jste-li I€karsky laik, |

uvedomte si, ze tim, ze podavame zpravy o stavajicim /

vyzkumu, neuplatfiujeme Zadné zdravotni ndroky. Fakta v / l \
této Casti prirucky ukazuji nejdulezitéjsi vysledky vyzkumu ,

7 7 . 7 v v , Infektionen neurodegeqeratlve
plynného vodiku z hlediska zdravi a odkazuji na védecké
studie pro terapeutické profesionaly, z nichz vétsSina je v Gewebswucherungen
anglictine, protoze se jedna o jazyk mezinarodniho |ékarstvi
dnes. Shrnuti oblasti védeckého vyzkumu na toto téma lze
nalézt v souhrnném recenznim clanku kandidata na
Nobelovu cenu Garth R. Nicolson na obrazku vpravo. Pod
QR kadem si muzete precist veSkerou praci.

Peritonealdialyse
Nierenentziindung

Herz-/
Kreislauferkrankungen
Schlaganfall

1. Vodik ordlnné: Pitna voda, ktera je vyrazné
obohacena plynnym vodikem. Bé€zna pitna voda

Od hlavni lékarské publikace v roce 2007 kdy se neobsahuje prakticky zadny vodik. Vzacné
molekularni vodik prokazal jako selektivni antioxidant minerdlni prameny obsahuji méné nez 0,1 mg/ |
schopny zabranit vdznému poskozeni zplisobenému vodiku. Vodikova voda pro terapeutické pouziti
hydroxylovym radikalem, se do jeho Iékarského vyzkumu obsahuje nejméné 0,5 mg / | rozpusténého
zapojilo vice nez 2 000 védcu. vodiku.

Zahrnuje vice nez 150 klinickych studii, které naznacuji, Zze 2. Infuze vodiku: Izotonicky roztok bohaty na vodik
by mohl H2 pozitivné pUsobit jako novy terapeuticky plyn. je pousteén do Zil.
Antioxidanty vodikové vody dosud pozitivne ovlivnily,

zlepSily nebo dokonce zvratily vice nez 150 nemoci. 3. Vdechovani vodiku: Jedna se o pridavani plynu H2

v nehorlavém a nevybusném procentu do
Nove vznikajici vodikova medicina pracuje se tremi vdechovaného vzduchu, ktery do obéhu zavadi
zpusoby, jak aplikovat terapeuticky plynny vodik do téla: vyrazné vetsi mnozstvi nez pfri piti.

4. Koupele ve vodé bohaté na vodik



Pravni sdéleni

Navod k pouziti od spole¢nosti Aquavolta UG (spolecnost s rucenim omezenym). Georgenstreet 110,
80798 Mnichov. Autor a autorska prava: Karl Heinz Asenbaum. E-mail: aquavolta@email.de

DULEZITE POZNAMKY Tato pfirué¢ka obsahuje ddlezité informace. Prectéte si celou pfiruc¢ku a v pfipadé
potreby opakované. Nevyhazujte ji, abyste do ni mohli kdykoliv nahlédnout! Muzete a smite klast otazky a
dotazy. Kontaktni adresa je uvedena vyse. Za nespravnou manipulaci a / nebo provoz se neprebira zZadna
odpovednost.

VYLOUCENI ODPOVEDNOSTI Molekularni vodik je pFirozené a plynule se vyskytujici plyn v lidském téle,
produkovany mimo jiné ve strevni flore. Rizika a vedlejsi ucinky spotrebovavajici vody bohaté na vodik
nejsou dle dosavadni védecké literatury znamé. Avsak neprebirame zodpoveédnost za |ékarska prohlaseni
ani za ¢lanky o ucincich ionizované vody, vodikové vody a / nebo elektrolytické vody.

Autor, vydavatel a producent nenesou odpovédnost za rozhodnuti a praktiky, které nékdo provedl na
zakladé tvrzeni uvedenych v této publikaci. Tuto publikaci nikdy nepouzivejte jako jediny informacni zdroj

tykajici se zdravi. Pokud mate zdravotni potize, pozadejte o radu u akreditovaného lékare nebo terapeuta.

Dalsi literatur je k dispozici na webovych strankach www.euromultimedia.de .



http://www.euromultimedia.de/

Odborna videa

* Interview s Tyler Le Baron (2017):

* Interview s Shigeo Ohta (2017):

* Cely seznam videi Karl Heinz Asenbaum:

41



https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.aquacentrum.de/hydrogen-water-tyler-le-baron-munich-karl-heinz-asenbaum/
https://www.youtube.com/watch?v=hOqxANl-pRM&index=1&list=PLS2_rQEROX8MycX4VrgY59rdINGSQFlXg
https://www.youtube.com/watch?v=hOqxANl-pRM&index=1&list=PLS2_rQEROX8MycX4VrgY59rdINGSQFlXg
https://www.youtube.com/watch?v=hOqxANl-pRM&index=1&list=PLS2_rQEROX8MycX4VrgY59rdINGSQFlXg
https://www.youtube.com/watch?v=hOqxANl-pRM&index=1&list=PLS2_rQEROX8MycX4VrgY59rdINGSQFlXg
https://www.youtube.com/playlist?list=PLS2_rQEROX8MycX4VrgY59rdINGSQFlXg
https://www.youtube.com/playlist?list=PLS2_rQEROX8MycX4VrgY59rdINGSQFlXg

Druha cast této prirucky je urcena
profesiondlim a je vzdy k dispozici ve
formatu PDF. Stazenim stvrzujete, ze patrite
do skupiny lékarskych expertd.

Odkaz ke stazeni:
http://www.aguavolta.de/euromultimedia/p
df/studien deutsch.pdf

QR kod také vede ke specializovanému vydani
manualu.

H. technologie

Idealni kombinace inhalace H2 a vody bohaté na
vodik, a to i pro napoje jiné nez voda.

Vykon: 100 ml / min Cistého H2

Privod vodiku pohodlnou nosni kanylou bez
dychaci masky

Zadny tfeskavy nebo hnédy plyn! 99,995% ¢isty
H2.

0,4 litru nasycené vody H2 za 90 sekund.
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